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Loisirs et 
activités culturelles

guides & conférenciers
pays cathares
Guides professionnels pour tout type 
de visite
Président: Marie-Lise FOUGNIES
06.84.30.90.69 / marielisefougnies@gmail.com

i.déa international
Rencontres culturelles
Président: Daniel DEPOIX
Contact: Marie-Lise FOUGNIES
06.84.30.90.69 / marielisefougnies@gmail.com Entraide et

actions humanitaires
Fond socio-éducatif 
Collège La Nadière
Président: Aurore JUHEL 06.11.27.55.57
cormo11@hotmail.fr

anav france victimes
Aides aux victimes d’infractions pénales
Président: Maître Robert MARY
Contact: Jordane MAGNABOSCO
04.68.41.40.97 / 06.71.87.81.82
anav2@wanadoo.fr / www.anav-narbonne.org

crématiste des corbières
Soutien aux familles endeuillées
Président: René TEYCHENNE
06.08.64.41.25
asscrematistes.corbieres@orange.fr

cidff
Centre d’Information sur les Droits 
des Femmes et des Familles
Président: Marie-Christine MUNOZ
04.68.42.51.30 / www.cdiff.fr
narbonne@cidff.fr 

farandole
Boutique sociale tout public
Président: Nadine BETTAYEB
06.21.37.41.81 / albetta@hotmail.fr

spa
Société Protectrice des Animaux
Président: J.-Charles FOMBONNE
Contact: Pauline ROUBY
04.68.33.61.08
portlanouvelle@la-spa.fr
www.la-spa/port-la-nouvelle

les amis des chats 
nouvellois
Gestion de la prolifération des chats 
(stérilisation), Soins quotidiens 
des chats sans maîtes
Présidentes: Alberte CLARET 06.87.39.93.82
assochatsnouvellois@orange.fr

les restos du coeur
Distribution de produits alimentaires

Président: Nathalie RUBEGUE 06.41.82.51.98
nathalierubegue2@gmail.com

l’autan des livres
Sorties culturelles, ateliers d’écriture...
Président: Jean-Michel LOIZEAU
04.68.33.19.01 / loizeaujm@orange.fr

la ruche des créateurs
Président: Josette MOURET 06.19.31.32.62  
laruchedescreateurs@yahoo.com

de fils en aiguilles
Président: Sylvie LUCION
06.68.30.01.89 / lilaluet@gmail.fr

perles et compagnie
Ateliers de loisirs créatifs, 
perles, cartonnage, couture ...
Président: Gabrielle MONIER 06.24.87.33.76
monier_gabrielle@bbox.fr

les dentellières
Président: Marie VIDAL
06.31.03.33.08 / marievidal29@yahoo.fr

L'Âme de fond
Président: Max NICOLET
06.11.77.98.24 / lamedefond.11210@gmail.com

Voix Lactée
Président: Alain RIGOLET
06.16.45.45.39 / rigolet.alain@gmail.com

Port-La Nouvelle Tous
Ensemble
Président: Marlène BEGUE
06.71.72.96.06 / beguemarlene@hotmail.fr

Président: Catherine DACHEUX
06.59.89.37.72
ad11.portlanouvelle@restosdecoeur.org

Seamen's Club Nouvellois
Aides des marins de commerce en escale
Président: Laurent ROUHARD 06.15.15.94.21
la-mission-de-la-mer@orange.fr
seamenclubpln@orange.fr

n’ehpad’age nouvellois
Organiser des manifestations 
créatives ou culturelles pour les
résidents de l’EHPAD Francis Vals
Président: Muriel BUETAS
06.79.52.59.07 / mumujo@yahoo.fr

a.r.b.r.a.
Associaiton citoyenne des riverains
de la Berre
Président: Christian CAILLET 06.19.38.19.88
christian.caillet5762@gmail.com

l.s.r.
Loisirs Solidarité des Retraités
Président: Gérard FOULQUIER
06.13.41.19.37  /gerardfoulquier@orange.fr

fnath
Fédération Nationale des 
Accidentés du Travail et Handicapés
Président: Margaret LETAILLEUR
04.68.40.30.23 / fnathpln@gmail.com

vmeh
visite hebdomadaire dans les hôpitaux
et EHPAD
Président: Yvette SALVAT
Contact: Claude DEMOUGEOT
06.12.10.31.68  
vmeh.narbonne-littoral@outlook.fr

secouristes nouvellois
Formations au secourisme
Président: Marcel VERGé
06.10.35.04.70 / marcelou11@yahoo.fr
secouristesnouvellois@gmail.com

rivage d’or
Loisirs divers, voyages, jeux, marche, 
repas dansants ...
Président: Christian SALAS 
06.12.09.01.61 / rivage.d-or@orange.fr

anpaa 11
Association Nationale de Prévention
en Alcoologie et Addictologie
Président: Jérôme RIFFE 06.70.49.03.31
jerome.riffe@anpaa.asso.fr

secours catholique
Président: Marie MELIS-SAVARY
06.33.02.44.00 / marie.melis11@gmail.com

snsm
Sauvetage de la vie humaine en mer
Président: Christian SALOM
06.13.53.19.11
president.port-la-nouvelle@snsm.org

femmes de gens de mer
Lotos, soirées, couture, tricot...
Président: Chantal RICO
06.13.08.59.26 / rico.chantal@wanadoo.fr

rotary club nouvellois
Président: Thibaut FRIJOLA
frijola36@yahoo.fr

les galinettes
Actions de sensibilisation à l'écologie
Président: Morgane CLARET 06.48.23.78.49 
morganelesgalinettes@yahoo.fr

UFC Que choisir
Président: Martial VERSCHAEVE
04.68.32.68.72

Prud'homie de pêche
Président: Christophe MAGNAT
06.18.93.07.46 / tito-de-pln@hotail.fr

04.68.48.09.83 / 06.78.37.38.08
guy.maurel2@wanadoo.fr

les anciens de la nadière
et du ceg
Soutien intergénérationnel et 
développement d’un réseau d’entraide 
pour les collègiens. Retrouvaille des
anciens.
Président: Nadine BOUTET
06.61.83.03.73
lesanciensdelanadiere.pln@gmail.com

confrÉrie des escargots
de la narbonnaise
Président: Josiane EYCHENNE
06.20.40.90.14 / jbey4262@gmail.com

compagnie la poucette
Ateliers théâtre et arts du spectacle. 
Festival Mirage, événements culturels
& artistiques...
Président: Jean-Pierre TOURNIER
Contact: Nathalie DEUMIER 06.80.95.53.08
lapoucette11@gmail.com

club philatélique
nouvellois
Partage de la connaissance
philatélique, échange de timbres...
Président: Dominique ANDRé
06.68.13.87.26 / dominique.andre@sfr.fr

tarot club
Président: Stéphane SCALA
Contact: Claude COIRON
06.84.52.17.80
claude.coiron@orange.fr

la nouvelle fiesta
Animation musicale
Président: Anne-Marie AVEROUS
06.22.37.82.23
lanouvellefiesta@outlook.fr

jeux de cartes et de mémoire
Président: Joselyne PERBET
06.85.16.37.38

aran
Démonstration émission radio amateur
Président: René NUNES
04.68.48.35.88/ f5nrk@sfr.fr

les poneys vermeilles
Randonnées chevaux / poneys, pension...

Listing des
associations

Activités physiques 
et sportives

a.s.a.r.c.m. athÉtisme
Président: Frédéric BARREDA 06.10.74.81.54
asarcm@gmail.com / www.asarcm-athle.com

j.u.n jeux Urbains Nouvellois
Président: Denis STEPHANT 06.31.43.95.07
denisstephant2@orange.fr

aviron nouvellois
Pratique de l’aviron en mer
Président: Jean-Vincent LUBRANO 
07.81.90.04.03 / aviron.nouvelloispln@gmail.com

club bouliste nouvellois
Président: JF. MONTESINOS 06.64.38.16.32
jmontesinos545@gmail.com

Éducaninou
Éducation canine, sociabilisation,agility
Président: Éric DUPUY 07.61.10.82.45
sylveric.dupuy@orange.fr / www.educaninou.fr

j.s.p. Jeunes Sapeurs Pompiers
Président: Damien AZAIS 04.68.48.74.37
jsp.littoral.sud@free.fr

nouvelle vague
PlongÉe en exploration
Président: Robert LEGNAME 06.43.88.16.01
legname.robert@neuf.fr

acca SociÉtÉ de chasse
Président: Dominique MARTIN 06.99.60.11.34
accapln@orange.fr

novarems Rame traditionelle
Président: M.-Christine SABARDEIL
Contact: M.-Christine SABARDEIL & Stéphanie 
MANTérola 06.23.65.14.04 ou 06.83.93.42.78 
www.novarems.fr / novarems11@gmail.com

pÉtanque club nouvellois
Président: Jean-Louis BARCELO 06.63.47.25.76
jlouisbarcelo@gmail.com

taekwondo club
Président: Olivier BONHOMME
Contact: Émilie BADOR 06.16.09.59.94
bador.emilie@orange.fr
Facebook: taekwondo club Port-La Nouvelle

philocalie - force athlÉtique
philocalie - sport danse 
Présidents: Laurent et Patrice Ménard
Contact: Patrice Ménard 06.18.02.86.09 
patmen1@orange.fr
facebook.com/philocalie-officiel

société de tir
Président: Henri ALA 06.23.73.86.38
lilian.ala@orange.fr / www.st-tir-pln.fr

tennis club nouvellois
Président: Robin FAJOL
04.48.16.06.18
tennisnouvellois@fft.fr / www.tennisnouvellois.fr

la nouvelle rando
Président: Henri BRUNO 06.11.79.07.90
lanouvellerando11@yahoo.com
www.lanouvellerando.com

u.s.p. x.v.
Président: Jacques LAFFON 06.07.02.20.24
j.laffon@me.com

École de rugby ups
Président: Sébastien LEGAL 06.27.60.59.91 
sebastien.legal@compagniedesdesserts.com

judo club
Président: Guy DHOMS 04.68.48.29.74 ou 
06.07.72.90.11 / guy.dhoms@wanadoo.fr

football club corbiÈres 
mÉditerranÉE
Président: Grégory IDE 06.46.27.88.00  
janetgreg@sfr.fr / 580919@footoccitanie.fr

cercle nautique

Pêche de loisir et pêche au gros
Président: Bernard DAT 06.30.67.86.27
bernard-dat@orange.fr / pot.daniel@wanadoo.fr

pÊche sportive grand sud
Pêche de bord en mer et lancer de poids
Président: Christophe BARTHE
Contact: Nicolas DUMY
06.15.70.93.93 / nicolas.dumy.cdd@gmail.com

Respire
Président: Joël ZIMMER 
06.19.31.32.62 / respire@gmx.fr

La Traversée
Président: Guillem FLORES
06.60.69.26.13 / la.traversee.pln@gmail.com

Anjs Jet ski
Président: Patrick MORANA
06.03.46.15.79 / bobmorana@hotmail.com

Les coquelicots
Président: Clara BOULESTIN 04.68.48.03.56
nicolas.neumayer@ac-montpellier.fr

Activités artistiques
antikarme
Gladiature, combat de guerriers, prestation 
et reconstruction antique
Président: Lionnel DA PONTE
06.17.20.90.70 / lionnelpln@hotmail.fr

compagnie cyriac
Danse, stretching, gym parents/bébé, 
pilates, barre au sol ...
Président: Abel DARMANIN
Contact: Armelle DARMANIN
06.86.93.90.28 / 06.80.22.95.17
compagniecyriac@orange.fr

les petites mains
Loisirs créatifs
Président: Laetitia TEYSSEDRE
06.73.45.04.38 / lesptitesmains11210@gmail.com

port-la nouvelle danse
Danse classique, modern’jazz, éveil
à la danse, claquette, callanetics
Président: Yves ASTRUC
Contact: Corinne ASTRUC 
BLOKHOFF 06.16.29.30.98
plndanse@wanadoo.fr / www.plndanse.fr

danse et loisirs
Danse classique, moderne, cours de
maintien pour adultes ...
Président: Sabine CANEPA
Contact: Aude CRESPIN
04.68.48.15.14 / 07.68.84.05.80
sabine.canepa@wanadoo.fr
www.danseloisirs.fr

l’art des mouvements
Qi-gong, tai-chi-chuan, pilates, 
stretching, circuit training
Président: Gilles CHASPOUL 06.18.88.06.58
lartdesmouvements@gmail.com
lartdesmouvements.com

novavel’art
Peinture & sculpture modelage,
expositions ...
Président: Sylvia TOSSETTO MAILLARD 
06.63.17.42.96 / sylvia.tossetto@orange.fr

Activités patriotiques 
et devoir de mémoire

afans
Après-midi récréatives, voyages...
Président: Pascal MAIREVILLE
06.34.05.71.29 / pascalvalerie@gmail.com

ammac
Visite des sites de la Marine Nationale.
ActivitÉ du souvenir et de la MÉmoire.

Amicales
réveil nouvellois
Orchestre musical pour les cérémonies 
Président: Joseph GARCIA
06.61.47.73.29 /joseph.gracia28@free.fr

amicale des
donneurs de sang
Promotion du don du sang, 
voyages annuels, soirées
Président: Christian JOURDAN
06.33.40.84.51 / hammelin.jourdan@free.fr

amicale des employés
communaux
Soirées à thème, sorties culturelles
Président: Nathalie FIQUET
amicalecommunaux@mairiepln.com

amicale des sapeurs
pompiers nouvellois
Visite du centre de secours, défilé du 
14 juillet, cérémonie de la Sainte Barbe ...
Président: Vincent RUSTANYS
04.68.48.74.37 / 06.63.66.28.63
amicalepompierspln@gmail.com
facebook: Pompiers de Port-La Nouvelle

amicale des anciens 
joueurs de l’esn rugby
Voyage, repas, aides à l’école de rugby
Président: Guy MAUREL

Président: Philippe GILBERT DE VAUTIBAULT
06.80.95.68.08 / philippe.gilbertjulia@gmail.com

souvenir français
Entretien et fleurissement des tombes, 
participation à toutes les cérémonies
légales traditionnelles.
Président: Josiane EYCHENNE
06.20.40.90.14 / jbey4262@gmail.com

fnaca
Entretenir les liens de camaraderie
et de solidarité entre anciens
combattants en AFN
Président: Henri PALAZON
04.68.48.61.98 ou 06.87.09.14.67
henri.palazon899@orange.fr

amicale des anciens 
combattants soldats et veuves 
de corbiÈres  mÉditerranÉe
Devoir de mémoire. Défense des 
droits du combattant. Honneur du
drapeau tricolore.
Président: Jean-Bernard DE BLOCK
06.73.76.30.01 / jbpdt1418@outlook.fr

sociÉtÉ nationale  
d’entraide À la mÉdaille
militaire
Devoir de mémoire. Respect des droits et 
des traditions. Entraide aux personnes et 
orphelins médaillés militaires
Président: Jean-Claude COLOMBIES
06.75.46.59.13 / colombies-jc@wanadoo.fr


