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Menus du 30 janvier au 3 février 2023
maternelles, CP & mercredi



MENU du CE1 à la 3ème
DU LUNDI 30/01 AU VENDREDI 03 FÉVRIER  

LUNDI 

CHOUX FLEURS EN SALADE
CERVELAS ALSACIEN
PURÉE DE PETITS POIS
MINI ROITELET
TARTE AU FLAN

MARDI 

CONCOMBRE/MAIS
QUENELLES À LA PROVENÇALE
CÉRÉALES
COMPOTE DE FRUITS
BISCUITS 

 JEUDI

FEUILLETE JARDINIER
FILET DE POULET CRUNCHY
HARICOTS VERTS/FLAGEOLETS
ILE FLOTTANTE
FRUITS DE SAISON

 VENDREDI

 SALADE VERTE
 CRÊPES PAYSANNE
 CLÉMENTINE       
 CRÊPES AU CHOCOLAT 

Les menus sont élaborés par notre diététicienne ainsi que le chef de cuisine en
accord avec les recommandations du GEMRCN (Groupe d'Étude des Marchés de
Restauration Collective et de Nutrition).
Ce document est édité à titre d’information, les repas peuvent être modifiés
suivant l’approvisionnement.
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