' Menus du 26 mai au 1¢ juin 2025
Maternelle & CP

BARBOTEU
RESTAURATION

lundi mardi mercredi Jjeudi vendredi
26 mai 2025 27 mai 2025 28 mai 2025 29 mai 2025 30 mai 2025
Entrée . Colan’ &8 Pizza 3 fromages Mac’edome -
remoulade de légumes
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_ Steak haché Emincé de dmde Jambon blanc
Plat principal g
sauce brune au jus Supérieur
Cc tt
Accompagnement Boulgour - PELNEES . Purée -
aux aromates
{at
.«  Vache qui s
= 7 Loit, 2o i:, q
Fromage / Laitage mﬂ; Brebicreme ﬁ; Yaourt nature _- @ rit BIO
Dessert 0 Fruitde g -Cookle BIO aux Fruit de saison
,é saison BIO ! B "pepites de chocolat
Ay ¥ Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement
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) . B [T . N 1ait 2 & ., inati
Produit en Occitanie ..,*\‘ Fait maison Agriculture Biologique "%5 Lait collecté et transformé en France @ g:ztgcagigg

« Pour consulter les allergénes,
scannez notre QR CODE ».




MENU du CE1 ala 3éme
LUNDI 26 AU MARDI 27 MAI 2025

LUNDI

FEUILLETE maracHer B
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FILET DE COLIN &2 |
POTEE DE CHOU VERT AUX POMMES DE TERRE Himmd

MARDI

SALADE DU TERROIR _
CASSOULET DU CHEF <2

YAOURT AU CITRON

FRUITS DE SAISON

Le pain servi est élaboré a partir de farine issue de |'agriculture biologique e

AGR¥LOCAL {GDg =

Mettez de |'Aude dans vos recettes | L=~ o=
Les menus sont élaborés par notre diététicienne ainsi que le chef de cuisine en PRODUITS DE SAISON
accord avec les recommandations du GEMRCN  (Groupe d'Etude des Marchés de @
Restauration Collective et de Nutrition).Ce document est édité a titre
d'information, les repas peuvent €tre modifiés suivant I'approvisionnement.




LISTE DES ALLERGENES MAJEURS

PERIODE DU 26 au 27 MAI 2025

Fruits a

Crustacés | Mollusque Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
coques

PLAT Lait Gluten CEuf Poissons Sulfites

lundi Feuilleté maraicher

Filet de colin

Potée chou vert/pdt

Compote

Biscuit

mardi Salade du terroir

Cassoulet du chef

'Yaourt citron

Fruits de saison

|XI Allergéne présent dans le plat

Le réglement INCO (Information du Consommateur) [N°1169/2011] est une nouvelle réglementation Européenne sur les denrées alimentaires applicable a partir

du 13 décembre 2014.

A partir de cette date, les opérateurs en restauration hors foyer devront mettre a disposition de leurs clients une information écrite sur les allergénes présents dans les

denrées alimentaires proposées.
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